Entdecken Sie ihre
Mogllchkelten'

am Sie mochten sich besser
B fihlen? Sie méchten neue

Moglichkeiten kennenlernen,
um lhr Leben aktiv zu gestalten?
Lassen Sie sich beraten.

4 .4® Landkreis
@) Rotenburg
(Wiimme) Niedersachsen Bremen e. V.



lhr Termin mit Herrn Dr. Jager

am um : Uhr.

Herr Dr. Jager ist Facharzt i.R. (Frauenheilkunde), systemischer
Coach und Bewegungslehrer (Taiji, QiGong, Yoga). Seine
Erfahrungen beruhen auf langjahriger Tatigkeit als Manager,
klinischer Arzt und Operateur und als Begleiter von
Patientinnen.

In einem Gesprdch mit Herrn Dr. Jdger suchen Sie
gemeinsam einen Weg, Ihr Wohlbefinden zu verbessern
und Ihre Zukunft aktiv zu gestalten.

Herr Dr. Jager berét Sie zu Themen wie

Entspannung dem Umgang mit Suchtmitteln
Bewegung oder anderen personlichen
Erndhrung Gesundheitsfragen.

Geférdert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach §20a SGBV
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Adresse
Jobcenter Rotenburg,
Weicheler Damm 9-11, 27356 Rotenburg

Jobcenter Geschéftsstelle Bremervorde,
Amtsallee 7, 27432 Bremervorde

Jobcenter Geschéftsstelle Zeven,
Bremer Stral3e 19, 27404 Zeven
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